
Zeitepochen im Überblick
(übliche Einteilung aus europäischer Sicht)

FRÜHE HOCHKULTUREN
ab 4000 v. Chr.    
Altes Ägypten, Sumer, Babylonien, frühes China.

ANTIKE	
ab 800 v. Chr. –  500 n. Chr.    
Frühgriechische Archaik, Klassik, 
Hellenismus, Römische Republik, Römische Kaiserzeit, 

Spätantike 284 n.Chr. Regierungsbeginn Kaiser Diokletian bis  
Untergang des Weströmischen Reiches 476 n. Chr.,

Ende Spätantike: Merkpunkt Untergang röm. Reich 476

MITTELALTER  500 – 1500 
Frühmittelalter (ca. 500 – 1000)
Hochmittelalter (ca. 1000 – 1250)
Spätmittelalter (ca. 1250 – 1500)

Ende Mittelalter: Merkpunkt 1492 Kolumbus

NEUZEIT

1500 – 1800   Frühe Neuzeit
Reformation, Aufklärung, Humanismus, Französische Revolution

1800 – 1900    Neuzeit
Industrielle Revolution, Nationalstaatenbildung, politische Umbrüche

ab 1900   Neueste Geschichte
technologische Revolution, Weltkriege, Kalter Krieg

ab 2000   Gegenwart
Globalisierung, Digitalisierung, Klima- und Gesellschaftswandel


